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A verseny egy héttel az Ultrabalaton után került megrendezésre.  

Május 19-én került megrendezésre a budapesti Népligetben – a MÁV Székház szomszédságában – a 2019-es ALDI
Női Futógála, amin több MÁV VSC futótárs is részt vett. A verseny különlegessége, hogy csak nők indulhatnak,
azonban volt pár humoros kedvű férfiversenyző is, akik női ruhába bújva bíztatták és derítették jobb kedvre a futókat.
Az időjárás ismét próbált megviccelni minket, mert a délelőtti órákban még eső esett, azonban a 11:50-es rajt utáni
percek napsütésben teltek. Pontosan egy hét telt el az Ultrabalaton óta, így „csak” az 5 km-es távon indultunk, a
motivációnk egy tulipános érem volt. Ezen a futáson évről-évre gyönyörű érmeket terveznek a szervezők, így már
ezért is érdemes benevezni. Meglepetésünkre mindenki jobb időt futott, mint a tókerülő versenyen, vagyis maradt még
bennünk energia az év hátralévő részére is!
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